
Kısa Vadel� Hedefler�n�z� Not Alın 

Hayattak� Amacınızı Bel�rley�n 

Daha Somut Hedefler Bel�rley�n

Planlar Arası Bağlantı Kurun

Hedefler�n� Güncelley�n ve Düzenley�n 

Spes�f�k Düşünün

Hedefler�n� Ölçümley�n

Gerçekç� Olun

Öncel�klend�rmeye Önem ver�n

Gel�ş�m�n�z� Tak�p Ed�n

Hedefler�n�z� Değerlend�r�n 

Hayal Kurmaya Devam Ed�n

ADIM ADIM HEDEFE Eğ�t�mde hedefe ulaşmada en
öneml� etkenlerden b�r�

zekadır.

Farklı zeka sev�yeler�ne ve
farklı zeka çeş�d�ne sah�p

öğrenc�ler�n aynı sınıf �ç�nde
okutulması ve onlardan aynı

hedefler�n beklenmes�
anlamsızdır .

Öğrenc�n�n değerler�, �nançları
öneml�d�r. 

Öğrenc�ler�n hedefler�nde
onların h�ssett�kler�, �lg�ler�,

sorunlulukları ve kend�n�
yönetme durumları önem

kazanmıştır. 

Tüm bunlar göz önüne alınarak
öğrenc�n�n hedef oluşturmasına

yardım ed�lmel� ve hedefler gözden
geç�r�lmel�d�r.

HEDEF BELİRLEMEHEDEF BELİRLEME

Önceliklerim

ÖĞRENCİNİN HEDEFE ULAŞABİLME BASAMAKLARI

1- Hedef�n bel�rlenmes�
2- Hedef�n ulaşılacağı tar�h�n bel�rlenmes�

3- Hedefe ulaşmak �ç�n b�r plan oluşturulması
4- Hedef�n gerçekleşt�r�ld�ğ�n�n z�h�nde canlandırılması

5- Çok çalışmak �ç�n gayret göster�lmes� ve asla pes ed�lmemes�
6- Öğrenc�n�n kend�n� değerlend�rmes�

 Öğretmen faktörü hedef oluşturmada oldukça öneml� b�r yere
sah�pt�r.


