
Çocuğumuz l�seye
başladığında

aklımızda üç �stek
bulunur: 

HEDEF
BELİRLEMEDE

EBEVEYN
ROLÜ

Veli BilgilendirmeGüvende olması  
Mutlu olması 
Eğ�t�m hayatının
sonucunda b�r
meslek ed�nmes�.

Pek çocuğumuzun
b�r mesleğ� seç�p
hedef koymasına

ebeveyn olarak
nasıl yardımcı

olacağız?



Çocuğunuzla sohbet ed�n.

Her zaman yanında
olduğunuzu bel�rt�n. 

Sınav s�stem� hakkında
b�lg�ler ed�n�n. 

 Kıyaslama yapmayın.

Çocuğunuzun b�r "b�rey"
olduğunu unutmayın. 

Meslekler hakkında b�lg�
ed�n�n.

Çocuğunuz b�r 
türlü karar

veremed�ğ�nde... 
Çocuğunuzun b�r mesleğ� �steme

neden�n�, kararsızlıklarını,
çek�nceler�n� bu yolla öğreneb�l�rs�n�z. 

Çocuğunuz hang� mesleğ� seçerse,
kararsızlıklarında ve

başarısızlıklarında yanında
olduğunuzu b�ld�ğ�nde ps�koloj�k
olarak rahatlayacak, bu da akılcı

kararlar almasını
kolaylaştıracaktır. 

Komşunun çocuğu, kuzen�n�n
torunu mühend�s, doktor ya da
avukat olab�l�r. Çocuğunuzun

kend� �sted�ğ� b�r meslek var ve s�z
bu meslek konusunda tereddütlü

�sen�z, bu meslek hakkında
ayrıntılı b�r şek�lde görüşmek
d�rekt reddetmekten çok daha

yapıcı olacaktır. 

Güncel sınav s�stem�n� b�lmek
aklınızdak� soru �şaretler�n�

kaldıracaktır. 

Günümüzde meslekler�n çok çeş�tl�
alanları yer almaktadır. Dolayısıyla

ün�vers�telerden, sosyal medya      
          s�teler�nden meslekler�n güncel 

                     durumları veeğ�t�m 
                          koşullarını �çeren 

                                      ropörtajlar d�nlemek 
                                 �şe yarar olacaktır. 

Çocuğunuz kend� �stekler� ve
düşünceler� olan bağımsız b�r b�rey

olma yolunda �lerlerken s�z
danışacağı k�ş� rolünde olun.
Hayatına da�r elbette f�k�rler

vereceks�n�z ancak son kararı
bağımsız b�r b�rey olarak

çocuğunuzun vermes� gerek�r. 

Meslek kararı vermek zorlu b�r
yolculuktur. Dolayısıyla çocuğunuz
�lg�ler�n� tam keşfetmem�ş olab�l�r,

yetenekler�n� b�lm�yor olab�l�r.
Bunlara göre karar verm�ş olsa da

"mutluluk mu, statü mü yoksa
madd� kazanç mı daha öneml�" d�ye

düşünüyor olab�l�r. 

Çocuğunuz kararsızlık yaşadığında,
hedef koyduğunda ve daha çok b�lg�

aradığında, hedef�ne g�den yolda
zorlandığında; s�z meslekler ve

sınav sürec�ne da�r b�lg� ed�nmek
�sted�ğ�n�zde, hedef koyma ve hedef

sürec�nde �lerlerken çocuğunuza
yardımcı olmak �sted�ğ�n�zde okul

ps�koloj�k danışmanınıza başvurun. 

Her zaman destek �ç�n öğrenc� ve
vel�ler�m�z�n yanındayız. 


